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"FORMATION KINE DPC" 
 

 
 
 

PROGRAMME: 
1er Jour 

  8h30 : Accueil des participants 
  9h00 :  

- Ouverture de la journée 
- Questionnaire d'évaluation des connaissances 
- La mucoviscidose, physiopathologie, épidémiologie, diagnostic, traitements, actualités 
- Les bilans médicaux et paramédicaux utiles pour le kinésithérapeute 
- Physiopathologie du désencombrement et épuration mucociliaire 
- Les EFR en pratique 
- Les techniques manuelles de drainage en pratique 
- Les techniques instrumentales de drainage en pratique 
13h00 : Déjeuner 
14h00 –17h00 : PRATIQUES - Présence de patients souhaitée 
- Arsenal thérapeutique: les techniques manuelles et instrumentales de drainage bronchique (spirométrie 
incitative, flutter, sangle, drainage autogène …) et tout le reste...! 
- Le nez, partie visible du poumon 

 

2ème Jour 

9h00 
- Table ronde, questions 
- Hygiène dans la mucoviscidose 
- Aérosolthérapie et hydratation 
- Réhabilitation respiratoire en pratique 
- Éducation thérapeutique 
- Une séance efficace: en pratique sur patients 
- Projets du patient (nourrisson- enfant - adulte) et du kiné 
- La douleur et les pathologies de l'appareil locomoteur 
13h00 : Déjeuner 
14h00 –16h00 : PRATIQUES - Présence de patients souhaitée 
- Cas cliniques 
- Correction du questionnaire d'évaluation des connaissances 
- Évaluation de la formation - Fiche de satisfaction de formation 
17h00 : Clôture de la formation 

 

De la Mucoviscidose à la Kinésithérapie 
Respiratoire : actualités et nouveautés 
kinésithérapiq e 

 


